
Il s’agit d’évaluer l’impact  

d’une alimentation diversifiée et équilibrée  

sur la croissance et le développement de l’enfant à 2 ans. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pendant 2 années 

 Des familles en situation de vulnérabilité sociale et de précarité habitant dans la région lilloise peuvent participer. 

 Le recrutement a lieu à Jeanne de Flandre lors de la dernière consultation prénatale. 

 Le suivi se fera après la naissance de l’enfant jusqu’à ses 2 ans. 

1. Accompagnement des familles / Education nutritionnelle, conseils sur les pratiques parentales pour l’alimentation de 
l’enfant. 

2. Accès hebdomadaires à des paniers de fruits et légumes à des prix réduits. 

3. Bons de réduction pour des produits spécifiques de l’alimentation infantile. 

INTERVENTION 


