
Comment aider bébé 
à passer l’hiver 

en bonne santé ?

Mercredi 1 octobre 2025 de 10h à 16h
Halls maternité et pédiatrie de l’hôpital Jeanne de Flandre – CHU de Lille

Stands animés par des professionnels de santé : 
n Vaccination et médicaments pendant la grossesse
n Addictions et grossesse 
n L’alimentation de la femme enceinte et du bébé
n Vaccination et suivi du bébé
n Le bon usage des antibiotiques
n Comment moucher son bébé ?
n Comment coucher son bébé en toute sécurité ?

n Quand aller aux urgences avec son bébé ? 
n Que faire en cas de fièvre ?
n L’hygiène des mains
n Comment vivre dans un environnement sain, bien 
choisir ses produits cosmétiques et ses produits 
d’entretien ?

Journée de sensibilisation pour les futurs et jeunes parents 
Organisée par la FHU 1000 premiers jours «prendre soin avant de soigner»
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