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DEVENIR PARENT,

entre épreuves et émerveillement

Colloque FHU «1000 premiers jours :
«prendre soin avant de soigner»

Réseau des Alumni, DU « 1000 premiers jours :
«accompagner la famille»

PROGRAMME :

Réalisation Direction de la Communication - CHU de Lille - Octobre 2025 - AO338

Inserm L université
P LL de Lille
- — DES PARENTS



DEVENIR PARENT,

entre épreuves et émerveillement

8h30 Accueil
=>» Propos introductifs
Anne-Claude GRITTON, Directrice de la Recherche et de I'lnnovation, CHU de Lille

Moi en tant que parent

9h00-2h30
=> Enjeux de la régulation des émotions chez les parents
Céline BRODAR, Psychologue CHU Lille

9h30-2h50
=> Devenir parent : une réalité biologique aussi
Vincent PREVOT, Directeur de recherche INSERM

9h50-10h15
=>» Role du pére et role de la mére : stéréotypes de genres ?

Emeline HAMON, Psychologue, Université de Picardie Jules vernes
Barbara Le DRIANT, Professeure de Psychologie, Université de Picardie Jules vernes

10h15-10h45 Pause

Moi au sein du couple

10h45-11h15

= Impact de la qualité relationnelle du couple sur la relation parent-enfant.

Kelly Saint DENNY, Docteure en psychologie, université et CHU Lille

11h15-12h00
=» « Baby Clash » : des causes aux conséquences
Bertille SERGENT, Psychologue CHU Lille

12h00-12h30

= Synthése pour la pratique professionnelle
Audrey DEREP, Psychologue CHU Lille

12h30-13h30 Pause repas

Moi et la société

13h30-14h00

=>» Politiques publiques au cours des 1000 premiers jours

Pierre STECKER, Directeur de projets soutien a la parentalité et 1000 premiers jours, Ministére
du travail de la santé et des solidarités

14h00- 15h00
=» Certaines croyances sont trés ancrées : sont-elles vraiment fondées ?
- Compétences paternelles
- Impact des pleurs de I'enfant
- Biais cognitifs
Savinie LATREE, Cheffe de projet FHU 1000 premiers jours, CHU Lille
Antoine LE GUILLOUX, Association Devenir Papa
Laurent STORME, Pédiatre, professeur université et CHU de Lille/ F.H.U. 1000 premiers jours
Kelly SAINT DENNY, Docteure en psychologie, université et CHU Lille

15h00-16h00

=> L'accompagnement des parents en situation de vulnérabilité

=>» Réflexions sociologiques sur le soutien a la parentalité

Gaélle Le GUARNEC LEVY, Directrice fondatrice association PAPOTO

Vanessa STETTINGER, Maitre de Conférence, Sociologue de la pauvreté, de la famille et de
I'intervention sociale, Université Lille

16h00-17h00

=» Table ronde - les dispositifs existants en soutien a la parentalité

Hugo Grosgeorges, Directeur adjoint PMI Nord

Victor Leblanc, Responsable de péle adjoint PMI Lille métropodle

David Taccoen, Responsable unité socio éducative du SSEEPAD et de I'espace médiation fami-
liale de 'TEPDSAE

Véronik Bernard, Responsable maison des parents Tourcoing

Pascaline Morel, Sage femme CHU Lille/FHU 1000 premiers jours

Florian Legoff, Fondateur application HELOA

Virginie Descamps,Responsable de pble CAF Lille

17h00-17h30
= Conclusion



